
　　

心地よいさわやかな秋風が吹くころとなりました。

デイサービス海山荘では、敬老会でお祝いをしたり、多彩なゲームや昔の遊びをして

楽しんだり、クイズや脳トレをしたりと様々な活動をして、たいへん賑わいました。

10月の運動会は中止となりますが、運動会に代わるレクリエーションを計画していますので、

楽しみにしていてください。紅葉に彩られる好季節を、どうかおすこやかにお過ごしください。

月刊 デイサービス 海山荘

牧之原市片浜1013-1

TEL 0548(53)1230

令和２年１０月号

第176号

海山荘は、災害用に3日間分の食料を備蓄して

おり、毎年 新しい食料と交換しています。

その関係で、10月1日・2日の防災週間には、

備蓄食のお粥を使用させていただきす。

常食の方もお粥を食べていただくことになりま

すが、「どうしてもお粥は難しい」

という方は、職員へお申し付け

ください。

✿ １日(木) … 防災訓練（14：00）
(移動なし・点呼のみ）

✿ 14日(水)・15日(木) … 石田座

書道クラブ …  6日(火)、16日(金)、
22日(木)、26日(月)

※ 運動会は中止します


